LIPOBASE® REPAIR

Krém

Informace pro uzivatele

LIPOBASE® REPAIR je prvnim krémem urcenym k péci

o suchou pokozku, ktery ma nejen rychlé, ale i dlouhotrvajici
ucinky. Dodava totiz pokozce tukové latky, které by kiize sama
musela vytvaret nékolik dni.

Jak pouzivat LIPOBASE® REPAIR

Krém LIPOBASE® REPAIR pouzivejte zejména kdyz jiné kozni
piipravky nedokézou udrzet Vasi pokozku mékkou a pruznou.
Obecné plati, Ze pouZiti krému jednou denné (nejlépe vecer) je
dostatecné, ale ani ¢astéjsi aplikace neni na zavadu. Staci nanést
jen malé mnozstvi krému.

Pro¢ se pokozka vysusuje

Vase pokozka je za normalnich okolnosti pred ztradtami svych
vnitfnich zasob vody dobie chranéna. Nevysusuje se obvykle
proto, Ze nemé k dispozici dostatek vlhkosti, ale proto Ze se tato
vlhkost ptilis rychle ztraci odpafovanim. Je to stejné, jako kdyz
susite pradlo a voda se z néj odparuje pdsobenim slunce a vétru.

Funkce kize

Vase télo tvoii ze 70 % voda. K dllezitym funkcim klze patfi
udrzet vodu uvnitf a skodliviny naopak vné Vaseho téla.

Tyto ukoly plni tenka vrstva na zevni strané klze, ktera tvori
ochrannou bariéru pfed vnéjsim svétem.

Tuto vrstvu tvoii ploché mrtvé zrohovatélé bunky, které jsou
obklopeny specialnimi tukovymi latkami. Jsou to prave tyto
tukové latky, které zadrzuji vodu a zajistuji, aby k odparovani
dochézelo jen v takové mite, ze kizi zGstava dostatek vlhkosti a je
mékka a pruzna.

Vnéjsi vlivy puasobici na kizi

Kazdy den sedifeme, seskrdbeme nebo odrhneme kousek kozni
bariéry. Tukové latky samotné jsou rozpustné ve vodé

a lze je tedy vodou odstranit. Mydlo, Sampdny a jiné detergenty je
rozpoustéji jesté ucinnéji. Neodstranuji jenom Spinu a mastnotu,
které se potfebujeme zbavit, ale i tyto dalezité tukové latky z
ochranné bariéry.

Kdyz se tukové latky odstrani, G¢innost ochrany se snizuje a
odparovani stoupa. Kiize se sama chrani - vytvafi nové tukové
latky, které zpevnuji bariéru a znovu vytvareji vodni rovnovahu.
Takto se kozni ochranna bariéra stale udrzuje a opravuje.

Pro¢ maji tedy néktefti lidé se suchou kizi problémy?

Mohou byt vrozené. Néktefi lidé napf. nedokazi dostatek
tukovych latek pro ochrannou bariéru vytvofit. Jini maji potize
se vstiebavanim tukd z potravy a jejich kiize pak nema dostatek
materialu pro tvorbu tukovych latek a ochranné vrstvy.

Muze to byt zplsobeno i podnebim. Zvlasté v zimnim obdobi

za nizkych teplot klesa tvorba tukovych latek v kiizi. Ve spojeni s
velmi suchym vzduchem, jaky je napf. v mistnostech s Gstfednim
topenim, se vysychani klize projevi velmi rychle.

Nejcastéjsi pricinou je viak opakované porusovani kozni bariéry
zvnéjsku. Pokud je klize trvale vystavovana plsobeni vody a latek,
které rozpoustéji tuk, pfirozené obnovovani kozni bariéry prosté
nestaci.

At uz je ddivod jakykoli, vysledkem budou trvalé problémy se
suchou pokozkou, protoze se z ni vypaftuje pfilis mnoho vody.

Obnova kozni bariéry

Béhem prvnich nékolika hodin po poskozeni ochranné vrstvy ma
jesté klze tukové latky v zasobé, mize je uvolnit a odparovani
omezit. Nicméné k tomu, aby se odparovani dostalo zcela pod
kontrolu, potiebuje kiize vyrobit nové tukové latky, a to obvykle
trvd nejméné 5 dni.

Mezitim je mira odparfovani pfilis vysoka a pokozka se vysusuje.
Opakované poskozovani narusi produkci tukovych latek, takze
bariéra nikdy zcela nezregeneruje a klize se stava dlouhodobé
suchou.

| u nejlepsich béznych pfipravkl k péci o pokozku je plsobeni
omezeno na nejsvrchnéjsi vrstvu kiize — tvofi povlak, ktery

na nékolik hodin snizi odparovani. Tento povlak se viak béhem
nékolika hodin setfe a aplikaci pfipravku je tieba 4 - 6 x denné
opakovat, aby se zabranilo vzniku suché kdze. Cely proces
regulace je skute¢né ucinny, az kdyz klize vyrobi nové tukové
latky.

Vyhodou krému LIPOBASE® REPAIR je skutec¢nost, ze dodava
jiz hotové tukové latky, které jsou identické s tukovymi latkami
produkovanymi kazi. Tyto latky pak pronikaji hluboko do kiize,
kde jsou uskladnény a mohou byt uvolnény v pfipadé potreby.
Jedina aplikace za 24 hodin tak umoznuje uc¢innou obnovu
ochranné kozni bariéry. Kromé toho obsahuje LIPOBASE® REPAIR
jesté dalsi tukové latky, které omezuji odparovani ucinnéji nez
bézné krémy i béhem prvnich 4 - 6 hodin.

Pripravek neni parfémovéan a neobsahuje zadna barviva ani
konzerva¢ni latky. Obsah tuku je 63 %.
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LIPOBASE® REPAIR

Krém

Informacia pre pouzivatela.

LIPOBASE® REPAIR je prvym krémom uréenym

na starostlivost o suchu pokozku, ktory ma nielen rychle, ale aj
dlhotrvajuce ucinky. Dodava totiz pokozke tukové latky, ktoré by
koza sama musela produkovat niekolko dni.

Ako pouzivat LIPOBASE® REPAIR

Krém LIPOBASE® REPAIR pouzivajte najma vtedy, ked'iné
pripravky urc¢ené na pokozku nedokazu udrzat vasu kozu makku
a pruznu. Vseobecne plati, Ze pouzitie krému jedenkrat denne
(najlepsie vecer) je dostacujlce, ale ani Castejsie pouzitie nie je
skodlivé. Staci naniest len malé mnozstvo krému.

Preco sa pokozka vysusuje

Vasa pokozka je za normalnych okolnosti pred stratami svojich
vnutornych zasob vody dobre chranena. Nevysusuje sa zvycajne
preto, Ze nema dostatok vlhkosti, ale preto, Ze sa tato vihkost prilis
rychlo straca odparovanim. Je to rovnaké, ako ked'susite bielizen
a voda sa z nej odparuje posobenim sinka a vetra.

Ulohy koze

Nase telo obsahuje 70% vody. K dolezitym uloham koze patri
zabranit stratdm vody z tela a ochrana pred skodlivymi u¢inkami
zvonka.

Tieto Ulohy plIni tenka vrstva na vonkajsej strane koze,

ktora vytvara ochrannu bariéru pred vonkajsimi vplyvmi. Tato
vrstva obsahuje ploché, odumreté, zrohovatené bunky obklopené
vrstvou $pecialnych tukovych latok.

Prave tieto tukové latky zadrziavaju vodu a zabezpecuju, aby
bolo odparovanie udrziavané na takej trovni, aby mala pokozka
dostatok vlhkosti a zostala jemna a pruzna.

Vonkajsie vplyvy posobiace na kozu

Kazdy den zodrieme, zoskriabeme alebo zmyjeme kusok koznej
bariéry. Tukové latky v ochrannej vrstve st rozpustné vo vode,
takze ich m6zeme vodou odstranit. Mydlo, Sampdny a iné cistiace
prostriedky ich rozpustaju este ucinnejsie. Neodstranuju iba
necistoty a maziva, ktorych sa chceme zbavit, ale aj dolezité
tukové zlozky v ochrannej vrstve koze.

Ked' odstranime tukové latky, uc¢innost ochrannej bariéry sa
znizuje a narasta aj odparovanie vody z pokozky. Koza sa sama
chrani vytvaranim novych tukovych latok, ktoré spevnuju
ochrannu vrstvu a znovu vytvaraju vodnu rovnovéhu. Touto
cestou sa ochranna bariéra koze stale udrziava a obnovuje.

Preco maju niektori ludia problémy so suchou pokozkou
Mézu byt vrodené. Napriklad niektori ludia nedokazu vytvorit
dostatok tukovych latok na ochrannu bariéru. Ini fudia maju
problémy so vstrebavanim tukovych latok z potravy a ich koza
potom nema dostatok materidlu na tvorbu tukovych latok a
ochrannej vrstvy.

MozZe to byt spésobené aj podnebim. Hlavne v zimnom

obdobi, pri nizkych teplotach, klesa tvorba tukovych latok v
pokozke. V spojeni s velmi suchym vzduchom, aky je napriklad v
miestnostiach s Ustrednym kudrenim, sa vysychanie koze prejavi
velmi rychlo.

Najcastejsou pricinou je viak opakované poskodzovanie koznej
bariéry zvonka. Ak je koza trvalo vystavena posobeniu vody

a latkam, ktoré tuk rozpustaju, prirodzena obnova ochrannej
bariéry je jednoducho nedostacujuca.

Nech uz je dévod akykolvek, vysledkom budu trvalé problémy so
suchou pokozkou, pretoze sa z nej vyparuje prilis vela vody.

Obnova koznej bariéry

Pocas prvych niekolkych hodin po poskodeni ochrannej vrstvy
ma este koza v zasobe tukové latky, ktoré méze uvolnit a
odparovanie obmedzit. Pokozka musi vyrobit nové tukové latky
a kym dostane odparovanie vody Uplne pod kontrolu, trva to
najmenej 5 dni. Medzitym je rychlost odparovania prili$ vysokd a
pokozka sa vysusuje.

Opakované poskodenie pokozky narusa tvorbu tukovych latok do
takej miery, Ze koznd bariéra sa nikdy Gplne neobnovi a kozZa sa
stava dlhodobo suchou.

Aj u najlepsich beznych pripravkov urcenych na starostlivost

o pokozku je pbésobenie obmedzené na najvrchnejsiu vrstvu
koze- tvoria vrstvu, ktora na niekolko hodin znizi odparovanie.
Tato vrstva je pocas niekolkych hodin opotrebovana a pouzitie sa
musi zopakovat 4-6 krat denne, aby sme zabranili vzniku suchej
pokozky. Cely proces reguldcie je skuto¢ne ucinny, az ked koza
vyrobi nové tukové latky.

Vyhodou krému LIPOBASE® REPAIR je skutocnost, ze dodéva
pokozke hotové tukové latky, ktoré si zhodné s tukovymi latkami,
ktoré tvori pokozka sama. Tieto tukové latky prenikaju hiboko do
koze, kde su zadrzané a mozu byt uvolnené v pripade potreby.
Jedind aplikacia pocas 24 hodin tak umoznuje uc¢innt obnovu
ochrannej koznej bariéry. Okrem toho obsahuje LIPOBASE®
REPAIR este dalsie tukové latky, ktoré znizuju odparovanie
ucinnejsie ako normalne krémy, aj pocas prvych 4-6 hodin.

Neparfumované, neprifarbované, bez konzervacnych latok.
Obsahuje 63% tuku.
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